Dos casos de muerte debida a sofocacion

por bolsa de plastico.
Two cases of death due to plastic bag suffocation.
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Se trata de un caso de suicidio en una mujer de 64 afios de nacionalidad centroeuropea
mediante sofocacién por bolsa de pléstico. Fue hallada en su domicilio, sobre su cama, tenifa la cabe-
za introducida completamente en una bolsa de plastico de autocierre por traccidn, reforzada en
torno al cuello por cinta adhesiva transparente (Fig. |). En el examen del lugar de los hechos no se
observaron signos de violencia. En el examen externo del cadaver no se observaron signos de lucha
o defensa. En el examen interno destacan zonas de sufusién sanguinea en torno a las aponeurosis,
en la region préxima a las inserciones mastoideas de ambos musculos esternocleidomastoideo.

Figura 1.- Caracteristicas del mecanismo utilizado. Notese el refuerzo del cierre de la bolsa en torno al cuello.
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Figura 2.- Signos encontrados en la autopsia del cuello.
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