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El doctor Burkhard Madea, director del Instituto 
de Medicina Legal de Bonn en Alemania, es sin 
ninguna duda una de las figuras más relevantes 
de la publicación científica en medicina legal y 
forense. Coeditor con Henssge (1),  Brinkmann 
(2 ,3) o Dettmeyer (4), ha sido editor principal de 
algunos de los tratados recientes de mayor inte-

rés en medicina forense (5 y 6). El presente libro, 
publicado en 2021, constituye uno de los traba-
jos recientes más completos y actualizados en 
el campo específico de estudio de la muerte 
violenta por asfixia.

La obra se estructura en seis grandes apartados. 
El primero de ellos está dedicado a la revisión 
histórica y resulta rico en referencias y prolijo 
en datos de interés. Destaca para el lector es-
pañol el capítulo dedicado al patólogo rumano 
Nicolae Minovici, quien a principios del siglo XX 
realizó experimentos sobre sí mismo en relación 
con el mecanismo de ahorcadura.

El apartado segundo, dedicado a la f isiopa-
tología, recoge una información actualizada a 
propósito de los mecanismos y la secuencia 
de hechos que llevan a la muerte asfíctica.  Los 
datos manejados responden a análisis teóri-
cos de los dist intos mecanismos bioquímicos 
y biofísicos implicados sustentados por resul-
tados de experimentos realizados en animales 
y seres humanos vivos. El lector minucioso en-
contrará en la bibl iografía referencias a ciertos 
trabajos clásicos cruciales de enorme interés 
bibl iofí l ico aunque marcados por el oprobio, 
como el clásico de Rossen y col de 1948 consi-
derado una de las diez más terribles publica-
ciones en la historia de la medicina junto a es-
tudios sobre lobotomías o r itos satánicos (7) .

En capítulos posteriores se encuentran análisis 
dedicados a los hallazgos obtenidos mediante 
métodos tradicionales de autopsia y median-
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te métodos de imagen médica como tomogra-
fía computerizada o resonancia magnética. Se 
analizan de forma sistemática y actualizada 
los hallazgos histológicos mediante métodos 
convencionales y no convencionales, así como 
mediante marcadores moleculares como cito-
quinas, iones metálicos o aquaporinas. Se hace 
también un análisis somero de los intentos de 
buscar posibles marcadores bioquímicos de 
muerte por asfixia mecánica.

El apartado dedicado al diagnóstico diferen-
cial entre modalidades suicida, homicida y 
accidental se fundamenta sobre el análisis de 
múltiples casos prácticos, siendo simulación y 
disimulación de homicidios, suicidios combi-
nados o suicidios atípicos algunas de las cate-
gorías analizadas.

El apartado f inal dedicado a los  subt ipos de 
muerte asf íct ica incluye un anál is is  exhaus-
t ivo de los diversos mecanismos de oclusión y 
compresión de vías aéreas, pero también otros 
como el burking, las muertes asociadas con me-
didas de contención, la compresión del seno ca-
rotídeo, la sumersión o la asfixia posicional. El 
capítulo sobre muerte autoerótica es un buen 
resumen del estado del arte, aunque quizás no 
tan exhaustivo como trabajos previos (8). Desta-
ca la importancia del estudio sistemático y com-
pleto en los casos de muerte por uso de bolsa 
de plástico con o sin uso de gases como argón o 
helio. Se analizan otras circunstancias de muerte 
asfíctica, como la muerte en altura y en profun-
didades, el mecanismo de incaprettamento o las 
intoxicaciones por tóxicos metabólicos como las 
cianidinas o la toxina del pez globo. Un intere-
sante capítulo se dedica al diagnóstico diferen-
cial de la muerte súbita infantil frente a la muer-
te por sofocación y otros mecanismos asfícticos 
en lactantes y recién nacidos. Otro interesante y 
poco habitual capítulo es el dedicado a la muer-
te por asfixia en casos de malpraxis médica asis-
tencial. Destaca finalmente un capítulo sobre la 
llamada muerte por delirio excitado en el que 
se analizan someramente los actuales conoci-
mientos sobre esta muy discutida entidad clínica 
dentro del campo de la patología forense.

En resumen, el reciente tratado del Dr. Madea se 
trata de una obra de lectura y consulta altamente 
recomendable para el médico forense dedicado a 
la práctica de la patología forense. El lector encon-
trará en este libro una revisión amplia y actualizada 
y un trabajo de síntesis sólido y de elevada calidad.
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